
「中学生ラグビー体験教室」のご案内 

＝今から目指せ、高校生全国大会「花園」出場⇒日本代表＝ 

 ラグビーは中学から始めても日本代表になることができるスポ

ーツです。高校から始めて日本代表になった選手も数多くいます。

それというのも、今までやってきたスポーツで身につけた身体能力

をラグビーの様々なプレーに活かすことができるからです。 

サッカー（キック力・スペース判断力）、野球（足腰の強さ・全

体を見る判断力）、水泳（持久力・心肺能力）、陸上（スピード・持

久力）、柔道・相撲（接触・コンタクト）、バスケットボール（ステ

ップ・瞬時のスピード・判断力）等々の経験は、そのままラグビー

に活かせます。7人制のラグビー男子日本代表「セブンズジャパン」

には、中学から始めた羽野 一志(元バスケ)、高校から始めた坂井 

克行(元サッカー)、鶴田 桂樹(元剣道) などの各選手がいます。 

ラグビーに興味がある君たちの参加を待っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

●上記日程以外で体験をご希望の方はお問い合せ下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：町田市ラグビーフットボール協会 

共催：町田市ラグビースクール 

後援：町田市 

協力：NPO 法人 ISCA 

〇 日 時  1 回目 2018 年 2 月 18 日（日）開場/8:30  8:45～10:45 

             2 回目 2018 年 3 月 4 日（日）開場/8:30  8:45～10:45 開場時間前は入場できません 

〇 場 所  キヤノンスポーツパーク 町田市小野路町 5290-1（駐車場あります） 

〇 対 象  中学 1 年生、中学 2年生 

〇 参加費  無料 （スポーツ保険は任意の加入(実費)になりますので加入希望者はお問い合せ下さい。） 

〇 定 員  25 名  締切日：2018 年 2 月 5 日（月） 

〇 指 導  ラグビーのトップチームで活躍した選手が指導を致します。 

〇 申込み    メール又は電話にて氏名・学校名・学年・連絡先をお知らせ下さい。 

   E-mail ：iscaclub@yahoo.co.jp  ／ TEL：080-5401-0111 （担当：森） 

〇 ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ  http://machida-rugby.com/ 

☆ 町田市ラグビーフットボール協会は町田市と連携してラグビー普及・振興・啓

発活動に取り組んでいます（町田市ホームページに掲載されています）。 

☆ 世界三大スポーツの一つ、「ラグビーワールドカップ」が 2019 年に日本で開催

されます。町田市は大会中に代表チームが滞在する「公認チームキャンプ地」に

立候補しています。 
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